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1



2
26th JKA WF European Championship in Ghent, Belgium - 06 aprile 2024

Agonisti e Arbitri



«…non pensare! …prima fare!» 3



«…si vede il risultato.» 4



Il dottore ha utilizzato i concetti del karate per la sua professione.
FANTASTICO

5



Un professionista dell’Arma condivide gli stessi concetti del karate. 6



Cambio cintura: «…come ti senti?» 7



«Cosa hai sentito?»
«Ho sentito sicurezza.»

8



Imparzialità, ma capacità diverse. 9



Realtà. 
Sicurezza interiore.

10



Stessa cintura. 11



Questa è JKA. 12



Aumentano le giovani cinture nere. 13



Confronto fra ex agonisti. 14



Confronto fra istruttore e allievo. 15



Confronto fra 6 anni e 16 anni. 16



Confronto fra agonisti.
Seniores / Juniores

17



Confronto fra agonisti.
Juniores / Juniores

18



L’istruttore e la sua allieva durante l’esame. 19



«Giusto così!»
Rispetto per il suo allievo.

20



J.K.A. W.F. Italia
(World Federation)

Traditional Karate Shotokan Italia

PROSSIMI APPUNTAMENTI:
05 maggio 2024 Stage M°Naito Inverigo (CO)
18/19 maggio 2024 Stage M°Naito Basilicata
26 maggio 2024 Coppa JKA Inverigo
08/09 giugno 2024 Stage Internazionale Inverigo (CO)
16 giugno 2024 Stage M°Naito Inverigo (CO)

___________________________
Il Responsabile J.K.A. W.F. Italia

M°Takeshi NAITO

La J.K.A. si impegna a promuovere con prestigio la formazione dei giovani.
La J.K.A. Italia si fa promotrice di attività di sensibilizzazione contro la violenza sulle donne.
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